
 

 
FÉDÉRATION MEXICAINE DE TRIATHLON 

 
Ixtapa, Zihuatanejo, 23 mai 2009.               Bulletin de Presse MF- 027-09  

 
2009: 20è Anniversaire de la FMTRI 

 

Serrano (MEX) et Felder (USA) ont remporté le 
XXVè Triathlon International Ixtapa-
Zihuatanejo Televisa Deportes 2009 

 
• Le Mexique a obtenu les 1ère et 2è places avec Francisco Serrano et 

Carlos Arcadia.  
• 1754 triathlètes ont participé. 

 
 
Le mexicain Francisco Serrano et l’états-unienne Amanda Felder ont remporté le 
XXVè Triathlon International Ixtapa-Zihuatanejo Televisa Deportes 2009, 
réalisé ce matin. 
 
À 7h30 du matin avec le soleil qui illuminait le sable d’Ixtapa, le Triathlon a débuté 
avec les catégories sprint, suivies des olympiques (à 8h00) et des élites.  
 
La première étape a consisté en nager 1500 mètres, le premier à sortir de l’eau a 
été Leonardo Saucedo, avec un temps de 20:13 minutes. 
 
L’épreuve de cyclisme a consisté en deux tours de 20 Kilomètres sur la route en 
direction de Playa Linda. En terminant le premier tour, le groupe élite pour les 
hommes avait à sa tête les mexicains Carlos Arcadia, Arturo Garza, Irving Pérez, 
Leonardo Saucedo, Steven Sexton (USA) et Felipe Van de Wyngard (CHI), avec 
plus de deux minutes d’avance sur le peloton qui suivait derrière. 
 
Les sept leaders ont commencé ensemble les 10 kilomètres de course à pied 
effectués sur un circuit autour duquel ils devaient faire 4 tours. Le soleil tapait fort 
avec une température moyenne de 35°C et une humidité de 66%. 
 
Lors du premier tour, Arcadia et Serrano ont pris un avantage de 13 secondes; au 
second tour Serrano a pris la tête de la course, suivi de 17 secondes d’Arcadia, de 
22 de Sexton et de 44 de Van de Wyngard. Aux troisième et quatrième tours 
Serrano a augmenté son avantage et a réussi à passer la ligne d’arrivée en 
premier avec un chrono de 1:55:49 heures. 



La deuxième place c’est le mexicain Arcadia qui l’a emportée, et la troisième place 
est revenue au chilien Van de Wyngard. 
 
Dans la catégorie femmes Anahí León a eu le meilleur temps en natation (22:02 
minutes), suivie d’Amanda Felder, Claudia Ruíz et Marcela Miramontes. 
 
En cyclisme, León et Felder ont roulé ensemble et ont laissé que tout se définisse 
pendant la course à pied, où, l’états-unienne a accéléré le pas pour remporter la 
médaille d’or, après avoir chronométré 2:16:16 heures.  León a été deuxième et 
Marcela Miramontes troisième.  
 
Le XXVè Triathlon International Ixtapa-Zihuatanejo Televisa Deportes 2009 a 
donné des points pour le classement de l’Union International de Triathlon (ITU) 
et pour la Panamericana (PATCO). De plus, cela a été le cinquième évènement 
du Circuit National de Triathlon. 
 
L’édition 2009 de ce Triathlon a eu lieu dans le cadre du 20è Anniversaire de la 
Fédération Mexicaine de Triathlon et, maintenant depuis trois ans, fait partie du 
programme Guerrero Brille. 
 
Un groupe de 100 athlètes -“Triathlètes avec une cause”- a participé, au profit de 
l’éducation des jeunes mexicains; un total de 200 bourses sera attribué pour qu’ils 
finissent leurs études. 
 
Les gagnants de cette catégorie élite du XXVè Triathlon International Ixtapa-
Zihuatanejo Televisa Deportes 2009 ont été: 
 

Élite Hommes Élite Femmes 
Place Nom Temps Place Nom Temps 
1 Francisco Serrano 

(MEX) 
1:55:49 1 Amanda 

Felder(USA) 
2:16:15 

2 Carlos Arcadia (MEX) 1:57:08 2 Anahí León (MEX) 2:19:13 
3 Felipe Van De 

Wyngard (CHI) 
1:58:00 3 Marcela 

Miramontes (MEX) 
2:19:58 

4 Arturo Garza (MEX) 1:58:52    
5 Chris  Foster (USA) 1:59:24    
6 Leonardo Saucedo 

(MEX) 
1:59:55    

7 Allan Villanueva 
(MEX) 

2:02:07    

8 Irving Pérez (MEX) 2:02:39   
 

 

9 Rodrigo González 
(MEX) 

2:03:55    

10 Jorge Luis Fuentes 
(MEX) 

2:04:26    
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